PUBLICACION TECNICA VC-01 - ARQUITECTURA E INGENIERIA DEL HABITAT

Habitat regenerativo

Una casa unifamiliar de inspiracién colonial, integrada al suelo, al
agua y a la energia de su entorno. Patio, corredores, vegetacion
y confort para la vida familiar.

EXPLORAR CAPITULOS

Muros claros, teja de barro y patio. Petra Nesti
/ Pexels. Referencia, no obra de HVT.



CONTENIDO Una casa pensada desde su lugar

VC-01 - Version 1 Disenar una vivienda campestre para una familia, con menor demanda de recursos, espacios
confortables y autonomia evaluada mediante datos.

Proyecto en formulacién. Todavia deben definirse el predio, la familia usuaria, el area construida y el
presupuesto. La sostenibilidad integral es el propésito del disefio; su desempefio se comprobara mediante
estudios, simulaciones y seguimiento de la vivienda. Esta edicién no presenta una casa construida ni ahorros
medidos.

= 1. Alcance y necesidades de la familia.

m 2. Terreno, suelo y agua subterranea.

= 3. Humedad del suelo y paisaje productivo.
= 4. Orientacioén y disefo bioclimatico.

= 5. Confort y calidad del ambiente interior.

= 6. Agua lluvia y abastecimiento.

m 7. Tratamiento y reldso de aguas grises.

= 8. Autonomia energética y almacenamiento.
= 9. Alimentos, organicos y materiales.

= 10. Instrumentacién y evaluacién del diseno.
= 11. Etapas, responsables y entregables.

= 12. Viabilidad, decisiones y créditos.



LAMINA

Identidad
arquitectonica

Una casa colonial que mira hacia el patio

Patio de una hacienda mexicana. Amar Preciado / Pexels. Referencia espacial, no disefio ni obra de HVT.

La propuesta toma como lenguaje muros de acabado claro, cubierta de teja de barro, aleros, carpinteria de
madera, corredores y un patio con vegetacién. Los arcos y balcones se incorporaran cuando aporten a la
composicién y al uso, sin imponerlos a todos los espacios.

El patio organizara encuentros, luz y relacion con el jardin. La profundidad de los corredores, las ventanas
y la cubierta se evaluaran con el clima del predio. La imagen colonial convivira con instalaciones accesibles
para mantener el agua, la energia y el monitoreo; su desempefo se comprobara, no se dara por supuesto
por su apariencia.



CAPITULO 1
Programa familiar

El hogar como unidad de diseno

La arquitectura parte de la vida cotidiana: habitar, descansar, trabajar, cultivar y desplazarse.
Cada sistema debe ser comprensible y mantenible por quienes viven alli.

La distribucion estudiara habitaciones vinculadas al patio y corredores hacia el jardin. El programa se
construira con la familia: nimero de habitantes, horarios, accesibilidad, trabajo en casa, necesidades
térmicas, cocina, lavado, almacenamiento y movilidad. Se separaran las necesidades esenciales de las
ampliaciones futuras. La infraestructura técnica tendra acceso de mantenimiento sin invadir las areas
habitables.

Decision Informacidén necesaria Resultado esperado

Vivienda Ocupacion, actividades, privacidad y Programa de espacios y relaciones, sin
crecimiento familiar. fijar todavia un area.

Predio Ubicacién, pendientes, accesos, servicios Area apta para implantar y zonas que
y restricciones. deben conservarse.

Autonomia Cargas esenciales y duracion de Nivel de servicio que podra verificarse.
interrupciones a cubrir.

Operacion Disponibilidad de la familia y apoyo Plan de mantenimiento y costos de
técnico local. reposicién.

Se propone comparar una solucién basica eficiente con alternativas de mayor autonomia. La vivienda, el
huerto y la movilidad compartiran un balance de recursos, pero sus consumos se mediran por separado. El
objetivo es tomar decisiones utiles para la familia, no sumar tecnologias sin una necesidad definida.



, Antes de dibujar la planta, conocer el suelo
CAPITULO 2

Lectura del terreno El suelo cumpl_e dos funcpnes dlstlrftas:_ §oporta la construccion y sostiene la vegetacion.
Cada una requiere su propia caracterizacion.

La propuesta de campana incluye levantamiento topografico, reconocimiento de escorrentias, observaciéon
de erosién y registro de zonas encharcables. El estudio geotécnico debera definir las condiciones de
cimentacion y estabilidad; la evaluacion agricola caracterizara textura, profundidad efectiva, infiltracion y
materia organica. Un sensor de humedad no sustituye el estudio geotécnico.

Escala Registro propuesto Decision de disefo

Predio Pendientes, cobertura, recorridos del agua Implantacion, conservacion y drenaje
y accesos. superficial.

Construccion Estratigrafia, resistencia y presencia de Cimentacion y manejo de humedad bajo
agua. asesoria geotécnica.

Huerto Textura, raices, infiltracion y retencién de Especies, cobertura y sectorizaciéon del
agua. riego.

Se evitara decidir un sistema de infiltracién de aguas tratadas antes de conocer la capacidad del terreno y
los receptores cercanos. Los hallazgos se incorporaran en un plano unico de restricciones y oportunidades.
La profundidad de exploracién y los ensayos no se prescriben aqui: dependen del lugar y del profesional
responsable.



CAPITULO 3
Suelo vivo

Medir humedad para manejar el agua

El riego se ajustara al suelo, al cultivo y al clima, en lugar de depender iUnicamente de un
horario fijo.

La FAO distingue infiltracién, capacidad de campo y agua disponible para las plantas. Estas propiedades

varian con el perfil del suelo; por eso una lectura aislada de humedad no determina por si sola cuanto regar.
[2]

HVT propone instalar puntos de observacion en sectores representativos del huerto, acompafnados de
registros de lluvia y riego. La ubicacién y profundidad se acordaran segun las raices de las especies elegidas.
Los sensores se contrastaran con muestras locales y se documentaran su deriva, incertidumbre y respuesta
a la temperatura.

Variable Como se registrara Uso en el proyecto
Humedad Sondas contrastadas con muestras del Detectar tendencias de secado y exceso
suelo. de agua.
Entrada Lluvia y volumen aplicado por sector. Relacionar el riego con la respuesta
observada.
Vegetacion Estado del cultivo y cobertura del suelo. Verificar que el ahorro de agua no

perjudique las plantas.

El piloto comparara sectores equivalentes con y sin cobertura organica, manteniendo registro de diferencias
iniciales. Se evaluaran agua aplicada y condicion del cultivo durante un periodo acordado. Los umbrales
automaticos se definiran después de la calibracién, con operacién manual disponible ante fallos.



CAPITULO 4
Sol y viento

Orientar la casa segun su clima

La orientacion se decidira con el recorrido solar, las sombras, el viento y los horarios de
ocupacion del lugar.

El disefio solar pasivo relaciona implantacién, ventanas, proteccién solar, masa térmica y distribucién interior.
La guia del Departamento de Energia sirve como fundamento; sus recomendaciones para otras latitudes no
se trasladan automaticamente a un predio colombiano. "]

Se propone estudiar al menos tres alternativas de implantacién sobre la misma topografia. Cada alternativa
mantendra un programa familiar equivalente para comparar soleamiento, iluminacién natural, exposicién al
viento y demanda térmica. La seleccion considerara también vistas, privacidad, accesibilidad y movimiento
de tierras.

Elemento Alternativas a comparar Evidencia para decidir

Volumen Orientacién y distribucién de espacios. Simulacién solar y demanda por zona.
Envolvente Cubierta, aislamiento, ventanas y aleros. Confort horario, iluminacion y costo.
Ventilacion Aberturas y recorridos del aire. Renovacion y confort segun clima exterior.

La cubierta de teja y sus aleros se coordinaran con captacién de lluvia y paneles solares. Se estudiaran
faldones o estructuras complementarias que conserven la lectura arquitecténica y el acceso de
mantenimiento. No se fijaran una orientacién universal ni un porcentaje de ventana sin evaluar el clima y
el uso de cada habitacion.



CAPITULO 5
Habitar con confort

Comprobar como se siente y funciona la casa

Una vivienda eficiente debe ofrecer condiciones adecuadas para descansar y realizar las
actividades cotidianas.

La campana propuesta registrara temperatura y humedad interiores, condiciones exteriores, ocupaciéon y
funcionamiento de ventanas o equipos. Se incorporaran encuestas breves de percepcion de la familia y una
evaluacion profesional del confort, escogiendo el método segun la ventilacion y el clima del edificio.

Aspecto Comprobacion propuesta Criterio por acordar

Térmico Medicion por espacios y simulacion Horas ocupadas dentro del rango de
horaria. confort adoptado.

Aire Ventilacion, fuentes interiores y Renovacion adecuada; el CO2 no
seguimiento de CO2. sustituye medir otros contaminantes.

Luz lluminancia y observacion de Luz atil para cada actividad sin molestias.

deslumbramiento.

Humedad Inspeccidn de filtraciones y puntos frios. Ausencia de humedad persistente y
causas identificadas.

La comparacion entre alternativas registrara simultdneamente confort y consumo: ahorrar energia reduciendo
el servicio a la familia no sera un resultado satisfactorio. Las metas se fijaran antes de seleccionar la solucion
definitiva y se revisaran con datos de temporadas contrastantes.



CAPITULO 6
Agua lluvia

Disefar con un balance, no solo con un tanque

La captacion se dimensionara con la lluvia disponible, la superficie efectiva de cubierta y las
necesidades reales de la vivienda.

V =PAC

Estimacién preliminar: V en litros, lluvia P en milimetros, area A en metros cuadrados y coeficiente efectivo C
sin unidades.

Ejemplo didactico: 50 mm de lluvia sobre 100 metros cuadrados, con un coeficiente efectivo de 0,8,
representarian 4.000 litros captables antes de limitar por almacenamiento. No es una previsién para el
predio. El calculo definitivo debe representar la secuencia temporal de lluvia, descartes, pérdidas, demanda y
reboses.

Se propone un balance diario de volumen almacenado y una prueba de sensibilidad frente a periodos secos.
Las primeras escorrentias, el material de cubierta, la limpieza, la proteccién del depdsito y el tratamiento se
definiran segun calidad y uso. No se supondra que el agua lluvia es potable.

Pregunta Dato de entrada Salida de diseno

Disponibilidad Serie de lluvia y area efectiva. Volumen aprovechable y variacion
temporal.

Servicio Demanda por uso y reserva acordada. Capacidad de almacenamiento y
respaldo.

Calidad Caracterizacioén y uso previsto. Tratamiento, controles y mantenimiento.



CAPITULO 7
Aguas grises

Separar, tratar y verificar antes del reuso

La reduccion del consumo de agua requiere una red separada y una calidad compatible con
el destino del agua tratada.

La EPA estudia el reliso no potable a escala de edificio con tratamiento y evaluacion de riesgos segun fuente
y uso. Esa evidencia orienta la formulacién, pero no constituye una autorizacién de uso en Colombia. °!

El proyecto evaluara por separado las aguas de duchas y lavamanos; la inclusion de lavanderia dependera
de su caracterizacién. Las aguas de inodoros tendran una gestion independiente. La cocina no se
incorporara automaticamente al circuito gris por su carga de grasas y residuos.

Etapa Diseno propuesto Punto de verificacion

Separacién Red identificada y sin conexion cruzada Planos y revisién de instalacion.
con agua potable.

Tratamiento Tecnologia elegida segun caudal, calidad Ensayos y desempefio bajo variacion de
Yy uso. carga.

Reuso Destino no potable definido y Calidad, senalizacién y operacién
almacenamiento controlado. mantenible.

El riego de alimentos no se adoptara como destino predeterminado. El responsable sanitario y ambiental
debera establecer los usos admisibles, controles y requisitos aplicables al predio. Ante fallos de tratamiento
se suspendera el reliso y se activara la gestion alternativa prevista en el disefio.



CAPITULO 8
Energia

Autonomia definida por el servicio a la familia

Primero se reduce la demanda; después se dimensionan la generacion solar, el
almacenamiento y el respaldo.

Se levantara un perfil horario de cargas: iluminacion, refrigeracion, cocina, bombeo, tratamiento de agua,
trabajo y movilidad. El balance distinguira electricidad y calor. Los modelos fotovoltaicos y de baterias

de SAM permiten estudiar produccion y despacho temporal; sus resultados deben contrastarse con las
condiciones del sitio. [*!

Alternativa Qué se evaluara Criterio de seleccion

Solar y red Autoconsumo, compras de energia y Servicio, inversidon y dependencia externa.
respaldo.

Solar y bateria Potencia, capacidad Util, pérdidas y Horas de cobertura de cargas esenciales.
reposicion.

Hidrégeno Electrdlisis, almacenamiento y Balance completo, mantenimiento y
reconversion separados. viabilidad frente a alternativas.

El almacenamiento mediante hidrégeno se plantea como una linea de evaluacion progresiva, no como un
equipo doméstico ya seleccionado. Se contara la energia de todos sus auxiliares y pérdidas. Su ubicacién,
protecciones y operacion requeriran un disefo especifico fuera de las areas habitables.

Un balance anual favorable no demuestra autonomia durante una noche o una semana de baja radiacion.
Se reportaran horas sin servicio, energia no suministrada y fraccién de demanda cubierta, incluyendo
escenarios de carga del vehiculo sin asumir todavia su tecnologia.
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CAPITULO 9
Ciclos y materiales

Producir alimentos y aprovechar los organicos

El paisaje productivo se dimensionara segun el agua disponible, el suelo y el tiempo que la
familia pueda dedicarle.

La propuesta incluird un huerto por etapas, especies adaptadas al lugar y cobertura del suelo. El registro
separara produccién cosechada, insumos, agua utilizada y trabajo de mantenimiento. El aporte alimentario
se expresara mediante resultados del huerto, sin prometer autosuficiencia total.

Los organicos se clasificaran en origen y se evaluara compostaje con manejo de humedad, olores y
maduracion. El biohidrégeno sera una linea experimental separada, sujeta a caracterizacién de sustratos,
balance de energia y validacion de proceso; no se contara como suministro garantizado para la vivienda.

Componente Comparacion propuesta Registro
Materiales Durabilidad, disponibilidad y Origen, cantidades y reposiciones
mantenimiento. esperadas.

Construccion Movimiento de tierra y residuos. Volumenes, destinos y medidas de
reduccion.

Huerto Produccién y uso de recursos. Cosecha, agua e insumos por temporada.

Organicos Compostaje y alternativas de manejo. Masa de entrada y calidad del producto
obtenido.
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Un plan de evaluacion con datos comparables

Cada promesa del proyecto tendra una variable, un método de medida y un criterio de
aceptacion acordado antes de evaluar resultados.

CAPITULO 10
Medir para decidir

Objetivo Indicador propuesto Comparacion

Confort Horas ocupadas en condiciones Alternativas con igual programa de uso.
aceptables.

Agua Volumen externo por habitante y calidad Escenario de referencia y periodos de
del reuso. ocupacién comparables.

Energia Demanda, cobertura y energia no Perfiles horarios y condiciones climaticas
suministrada. documentadas.

Suelo Humedad, agua aplicada y condicion del Sectores y temporadas registrados.
cultivo.

Los instrumentos compartiran fecha y hora; cada dato conservara unidad, ubicacion y estado de calibracién.
Se definiran reglas para registros faltantes y valores atipicos antes del andlisis. La informacion de habitos
familiares se limitara a lo necesario, con acceso acordado con los ocupantes.

El estudio comenzara con simulaciones y una linea base. Después de construir, la puesta en marcha
comprobara los sistemas por separado y finalmente en conjunto. Se contrastaran temporadas himedas y
secas; cualquier ahorro se comunicara junto con clima, ocupacién y limites de la comparacion.
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CAPITULO 11

Desarrollo
progresivo

Etapas que terminan en decisiones concretas

Etapa

Definicion

Diagnéstico

Anteproyecto

Ingenieria

Ejecucion

Seguimiento

Entregable

Programa familiar, predio y presupuesto
de estudio.

Topografia, clima, suelo y restricciones.
Implantaciones, balances y alternativas de
sistemas.

Planos coordinados y especificaciones.

Registros de obra y puesta en marcha.

Informe de desempeno y ajustes.

Condicion para avanzar

Acuerdo de necesidades y responsables.

Aptitud del lugar y vacios de informacion
resueltos.

Seleccidn con costo y desempefio
comparables.

Revisién profesional y permisos
aplicables.

Pruebas funcionales y capacitacién de la
familia.

Resultados trazables durante periodos
representativos.

Se prevé integrar arquitectura, geotecnia, estructuras, instalaciones hidraulicas y eléctricas, ambiente y
control. Los roles, honorarios y cronograma se acordaran cuando exista un predio definido. Las etapas
permiten detener o simplificar una alternativa si su costo o mantenimiento no se justifican.
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CAPITULO 12
Viabilidad

Qué necesitamos para convertirlo en un piloto

El siguiente hito es seleccionar una familia y un predio para desarrollar el diagndstico y el
anteproyecto comparativo.

El presupuesto distinguira estudios, obra civil, sistemas de agua, generacién, almacenamiento,
instrumentacion y mantenimiento. El andlisis de ciclo de vida incorporara reposiciones y escenarios de
precios; no se anunciara retorno econdémico sin cotizaciones y perfiles de uso verificables.

Quedan por definir ubicacién, area, habitantes, nivel de autonomia, servicios disponibles, presupuesto y
aliados de ejecucion. Esos datos cambiaran dimensiones y soluciones, pero no el método: conocer el lugar,
reducir demanda, integrar sistemas y medir el desempefio. La casa se relaciona con los proyectos HVT de
hogares eficientes y ecoaldea, conservando su escala unifamiliar y su propio registro experimental.

Créditos y alcance de las imagenes

Portada: Petra Nesti, Pexels 34533806. Patio: Amar Preciado, Pexels 15978605. Video: Juan Camilo Trujillo
Botero, arquitectura colonial de Villa de Leyva, Pexels 37195962. Fotografias reducidas y video extractado
sin audio; encuadre adaptado en la web. Licencia Pexels. No representan una obra ejecutada por HVT

ni acreditan por si mismos sostenibilidad. Las referencias sustentan fundamentos; las etapas y criterios
descritos son una propuesta de trabajo de HVT. Edicién: 10 de octubre de 2026.
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Consulta: octubre de 2026. Las guias internacionales son antecedentes técnicos, no sustituyen los estudios
del predio ni los requisitos locales. El proyecto debera documentar su matriz normativa con los profesionales
responsables antes de la ingenieria de detalle.
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https://www.energy.gov/sites/default/files/2021-08/ES-Passive%20Solar%20design_081321.pdf
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